
Anmeldung

Ich bin mit den obenstehenden Buchungsbedingungen einverstanden und melde mich für folgende(n)Kurs(e) verbindlich an:
■ MBSR Abendkurs Herbst 2019 (€ 350,-) ■ PME Abendkurs Herbst 2019 (€ 120,-) 

Vor- und Nachname      Geburtsdatum

Adresse (Straße/PLZ/Ort)

e-mail       Telefon Festnetz/Mobil

■ Die entsprechenden Kursgebühr(en) habe ich bereits auf folgendes Konto überwiesen:
■ Die entsprechenden Kursgebühr(en) werde ich noch auf folgendes Konto überweisen:
Andrea Richter, Sparda-Bank, BIC: GENODEF 1S02, IBAN: DE34 6009 0800 0000 0256 06   

Ort/Datum       Unterschrift 

Anmeldung bitte an oben stehende Adresse schicken

MBSR
• Abendkurs: Jeweils montags, 19.00 – 21.30 Uhr 

7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11., 11.11. 18.11., 25.11.
 Ort: Praxis Sonnenberg, Bodelschwinghstr. 68, 70597 Stgt.
 Kursgebühr: € 350.- (26 Stunden bei 8 Terminen und  

1 Tag der Achtsamkeit, außerdem 2 x 30 Minuten  
persönliches Vor- und Nachgespräch + entweder 3 
Übungs-CD‘s oder Link für MP3 und Handbuch).

• Tag der Achtsamkeit: Samstag, 16. November,  
10.00–16.00 Uhr in der Hebammenpraxis Sonnenberg 

• Zahlung: Die Kursgebühr ist direkt bei Anmeldung fällig 
und sichert Ihre Teilnahme. Zahlungseingang bis spätes-
tens eine Woche vor Kursbeginn per Überweisung an

  Andrea Richter, Sparda-Bank, BIC: GENODEF 1S02,
  IBAN: DE34 6009 0800 0000 0256 06 

• Kostenübernahme: Die Debeka, die AOK und manche 
BKK‘s  bezuschussen diesen Kurs

PME 
• Abendkurs: Jeweils montags, 18:00 – 18.45 Uhr,  

7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11., 11.11. 18.11., 25.11.
 Ort: Praxis Sonnenberg, Bodelschwinghstr. 68, 70597 Stgt.
 Kursgebühr: € 120.- (insgesamt  8 Abende + eine Übungs-

CD oder Link für MP3 und Handbuch)

• Zahlung: Die Kursgebühr ist direkt bei Anmeldung fällig 
und sichert Ihre Teilnahme. Zahlungseingang bis spätes-
tens eine Woche vor Kursbeginn per Überweisung an

  Andrea Richter, Sparda-Bank, BIC: GENODEF 1S02,
  IBAN: DE34 6009 0800 0000 0256 06

• Kostenübernahme: Fragen Sie Ihre Krankenkasse nach 
einem Zuschuss!

Andrea Richter

Stitzenburgstr. 17

70182 Stuttgart

Andrea Richter   Stitzenburgstr.17 • 70182 Stuttgart • Tel: 0711 / 24 13 65 • info@mbsr-richter.de • www.mbsr-richter.de

Kurse Herbst 2019
Info-Abend: Montag,  23. September, 19.30 – 21.00 Uhr Praxis Sonnenberg, Bodelschwinghstr. 68, 70597 Stgt.

Buchungsbedingungen:
Bei Abmeldung bis eine Woche vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsge-
bühr von € 30.- einbehalten. Danach ist ein Rücktritt nur möglich, wenn ein/e 
Ersatzteilnehmer/in gestellt wird. Andernfalls wird der gesamte Betrag, auch 
bei Nichtantritt, fällig. Bei Kursabbruch (ungeachtet der Gründe) besteht kein 
Anspruch auf Erstattung der Kursgebühr. Die Teilnahme am Kurs geschieht auf 
eigene Verantwortung. Bei Unfällen, Beschädigungen, Verlust oder Diebstahl 
haftet die Veranstalterin nicht.

Datenschutzverordnung:
Zur Organisation der Kurse speichere ich Ihre 
angegebenen persönlichen Daten auf meinem 
PC. Die Daten werden jedoch nicht online gespei-
chert und sind für Dritte nicht zugänglich. Des 
weiteren versichere ich, dass ich Ihre Daten an 
keine Dritten weitergebe. Auf Anfrage lösche ich 
gerne Ihre Daten von meinem Rechner.


